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1) Présentation introductive de la façade 
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2) Activités maritimes et littorales 
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a) Ports et transports 
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b) Travaux publics maritimes 

 

c) Constructions navales et nautiques 

d) Câbles sous-marins 

e) Extractions de matériaux marins 
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f) Industries de production d’électricité 
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g) Activités parapétrolières et paragazières offshore h) Pêche professionnelle embarquée et à pied 
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i) Aquaculture 

j) Commercialisation et transformation des produits 
de la mer 

k) Agriculture 

l) Tourisme et fréquentation des plages 
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m) Plaisance, nautisme et pêche de loisir 

n) Action de l’État en mer 

o) Défense 
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p) Recherche et connaissance q) Formation aux métiers de la mer 
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3) Écosystèmes marins et littoraux 
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a) Conditions hydrographiques, habitats pélagiques et réseaux trophiques 

b) Habitats benthiques et structures géomorphologiques 
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c) Zones fonctionnelles pour les espèces marines 
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d) Pressions 
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e) Coûts de la dégradation du milieu 
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f) Aires marines protégées et protection forte 

 

 

 

 

 

1 Cette définition est reprise de celle de l’Union Internationale pour la Conservation de la Nature (UICN). 



28  



29  

g) Artificialisation des milieux littoraux 
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4) Les paysages, les sites et le patrimoine 

- 

- 

- 

 

-  

2 Ministère de la Culture, 2021. Traitements : SDES, 2022 
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5) Risques 
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6) Initiatives locales de planification ou de gestion intégrée de la mer et du littoral 

- 

- 

- 
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7) Interactions entre activités et environnement 
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Les activités 
ci-dessus → 
peuvent gé-

nérer les 
pressions 

suivantes ↓ 

Habitats benthique Habitats pélagiques 
Mammifères et tor-

tues 
Oiseaux marins Poissons et céphalopodes Espèces commerciales Intégrité des fond marins 

Agriculture 
Eutrophisation ; Ap-
ports de matières orga-
niques 

Apports potentiels en subs-
tances variées (éléments nutri-
tifs, contaminants, plastiques) 
impactant le plancton (repro-
duction, développement, crois-
sance, et nutrition) 

Apports de polluants 
Apports potentiels de polluants im-
pactant les zones d'alimentation 
d'oiseaux marins 

Rejets potentiels de contaminants chi-
miques et sanitaires 

 Eutrophisation ; Apports de 
matières organiques 

Aquaculture 

Modification poten-
tielle du substrat par 
envasement ; Pertes 
potentielles d'habitats 
lors de la mise en place 
des infrastructures 
d'élevage (casiers os-
tréicoles, etc.) 

Apports potentiels en subs-
tances variées impactant le 
plancton (reproduction, déve-
loppement, croissance et nutri-
tion) 

Modification potentielle 
des habitats ; Apports po-
tentiels de polluants 

Pertes potentielles d'habitats 
Impacts potentiels indirects des rejets de 
nutriments sur les habitats des poissons 
démersaux et benthiques 

 

Envasement de certains sites 
situés à proximité immédiate 
des élevages ; Pertes poten-
tielles d'habitats 

Câbles 
sous-marins 

Pertes et modification 
d'habitats ; Effets 
récif 

Atteintes au cycle biologique de 
la biomasse liées à la modifica-
tion de 
l’hydrodynamisme et de la turbi-
dité ; Effets récif 

  

Pertes ou abrasion d'habitats ; Atteintes au 
cycle biologique de la biomasse (crois-
sance, nourriture, reproduction) ; Apports 
de contaminants chimiques ; Impacts po-
tentiel liés au dégagement de chaleur et 
aux champs électromagnétiques 

 

Pertes ou abrasion d'habitats ; 
Augmentation ponctuelle de 
la turbidité lors des opéra-
tions de pose, dépose et en-
tretien des câbles 

Construction 
navale 

Atteintes au cycle bio-
logique de la biomasse 
(diversité, reproduc-
tion) 

Apports de contaminants asso-
ciés aux constructions navales et 
impactant le plancton (repro-
duction, développement, crois-
sance et nutrition) 

  Rejets de contaminants chimiques   

Energies ma-
rines 

renouve-
lables 

Pertes d'habitats ;  
Effet récif 

Effets récif ; Atteintes au cycle 
de vie du plancton (modification 
de l’hydrodynamisme et de la 
turbidité) 

Dérangements ; Pertes 
d'habitats 

Effet barrière ; Pertes d'habitats ; 
Collision potentielle 

Perte et/ou modification des habitats (ben-
thiques et pélagiques) ; Atteintes au cycle 
de vie de la biomasse (pressions sonores, 
lumineuses et/ou électro-magnétiques) 

 

Pertes d'habitats (nature des 
fonds, remise en suspension 
des matériaux) 
; Effets récif 

Extractions 
de 

matériaux 

Pertes d'habitats ; Ex-
traction potentielle 
d'espèces 

Atteintes au cycle de vie du 
plancton (modifications de la 
turbidité) 

 

Dérangements sonore et visuel 
(risques de modifications des com-
portements ou d'rrêt des activités 
biologiques) 

Modification des habitats ; Remise 
en suspension d'éventuels contaminants 

Modification des habitats 
(zones de frayères, habitats 
à bivalves) 

Pertes d'habitats ; Augmenta-
tion de la turbidité pouvant 
modifier la nature sédimen-
taire 

Industries 

Apports potentiels de 
contaminants impac-
tant le cycle de repro-
duction et de 
développement de cer-
taines espèces 

Apports potentiels de contami-
nants divers (perturbateurs en-
docriniens, plastiques) impac-
tant le plancton (reproduction, 
développement, croissance et 
nutrition) 

Apports potentiels de 
contaminants 
impactant le cycle de re-
production et de 
développement de cer-
taines espèces 

Apports potentiels de contaminants 
impactant le cycle de reproduction 
et de développement de certaines 
espèces 

Apports potentiels de contaminants impac-
tant le cycle de reproduction et de déve-
loppement de certaines espèces ; Rejets de 
déchets ; Pollution 
thermique 
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Pêche de loi-
sir 

Pertes potentielles 
d'habitats (piétine-
ment, retournement de 
blocs) via l'utilisation 
ponctuelle d'engins 
destructeurs 

  

Rejets potentiels de déchets (filets, 
fils) impactant les communautés 
d'oiseaux (ingestion, enchevêtre-
ment) ; Dérangements (sonore, vi-
suel, piétinement des zones de nidi-
fication sur l'estran) causant des mo-
difications des comportements et un 
arrêt des activités biologiques 

Extraction d'espèces causant une modifica-
tion locale de la structure des populations 

Atteintes à l'intégrité des 
espèces via l'utilisation 
ponctuelle d'engins destruc-
teurs et non sélectifs ; Aug-
mentation de la pression de 
prélèvement générée par 
un potentiel non-respect 
des tailles et des seuils li-
mites 

Pertes d'habitats de l'estran 
(piétinement, retournement 
de blocs) 

Pêche 
profession-

nelle 

Modification poten-
tielle du substrat via 
l'utilisation d'engins de 
pêche traînants (chalut, 
dragues) causant une 
remise en suspension 
sédimentaire ; Pertes 
ou abrasion poten-
tielles d'habitats 

Perturbation du cycle trophique 
par le prélèvement d'espèces 
planctivores 

Risque de mortalité par 
capture accidentelle di-
recte ; Enchevêtrement 
potentiel dans les filets et 
déchets de pêche ; Dimi-
nution potentielle des 
ressources alimentaires 
disponibles 

Rejets potentiels de déchets (filets, 
fils) impactant les communautés 
d'oiseaux (ingestion, emmêlement 
et étranglement) ; Captures acciden-
telles causées par les filets de pêche 
; Dérangements sonore et visuel des 
colonies d'oiseaux causant une mo-
dification des comportements et un 
arrêt des activités biologiques 

Extraction d'espèces pouvant causer une 
modification de leur abondance et de la 
structure des populations ; Pertes ou modi-
fication potentielles d'habitats par l'utilisa-
tion d'engins de pêche traînants (chalut, 
dragues, panneaux) causant une remise en 
suspension sédimentaire ou une 
abrasion 

Extraction directe dans le 
milieu d'espèces cibles et 
potentiellement non cibles 

Potentielles pertes ou abra-
sion plus ou moins importante 
des habitats 

Plaisance et 
nautisme 

Pertes ou abrasion 
d'habitats 

Risque d’introduction d'espèces 
non indigènes planctoniques ; 
Apports en substances variées 
(peinture antisalissure, eaux 
grises, eaux noires) impactant le 
plancton (reproduction, déve-
loppement, croissance, et nutri-
tion) 

Dérangements sonores et 
visuels 

Dérangements sonores et visuels 
d'oiseaux causant une modification 
des comportements et un arrêt des 
activités biologiques 

Apports de substances variées 
(composés synthétiques ou non synthé-
tiques, substances biologiquement actives, 
hydrocarbures) ; Rejet de déchets ; Déran-
gements sonores et visuels ; Perte d'habi-
tats 

Apports de substances va-
riées (composés synthé-
tiques ou non synthétiques, 
substances biologiquement 
actives, hydrocarbures) ; 
Rejets potentiels de déchets 
; Dérangements sonores et 
visuels ; Potentielle 
perte d'habitats 

Risque de pertes ou d'abra-
sion d'habitats 

Tourisme 

Pertes potentielles 
d'habitats (piétinement 
des fonds et des her-
biers) accentuées en 
période estivale 

Augmentation des apports en 
contaminants et polluants pou-
vant impacter le réseau tro-
phique ; Effets directs sur le 
plancton (reproduction, déve-
loppement, croissance, et nutri-
tion) 

Augmentation du stress 
et modification 
comportementale résul-
tant des activités d'obser-
vation de mammifères 
marins 
(whale watching) 

Rejets potentiels de déchets (filets, 
fils) impactant les communautés 
d'oiseaux (ingestion, intoxication, 
étranglement) ; Risque de dérange-
ments sonores et visuels causant des 
changements comportementaux et 
l'arrêt de certaines activités biolo-
giques ; Modification des habitats 

Dérangements (piétinement et 
abrasion des zones de nourricerie et de re-
fuge) causant des modifications des com-
portements et accentués en période esti-
vale 

 Pertes d'habitats côtiers 

Transports 
maritimes 

et ports 

Modification de la 
structure des habitats 
benthiques lié au re-
couvrement par des 
déchets 

Transferts d'espèces non indi-
gènes planctoniques (déverse-
ment des eaux de ballast) ; Ap-
ports de contaminants (hydro-
carbures, peinture antisalissure, 
plastiques) impactant le planc-
ton (reproduction, développe-
ment, croissance et 
nutrition) 

Mortalité potentielle de 
certaines espèces (colli-
sion directe avec les na-
vires ou suite aux bles-
sures résultant d'une col-
lision) ; Dérangement et 
changement d’habitat ; 
Ingestion de déchets 

Ingestion de déchets ; Pollution aux 
hydrocarbures 

Apports potentiels de contaminants chi-
miques ; Compétition spatiale et trophique 
liée à la prolifération d’espèces non-indi-
gènes ; Ingestion de déchets (plastique no-
tamment) 

Modification des habitats 
(zones halieutiques essen-
tielles) par les 
aménagements portuaires 

Perte ou perturbation des ha-
bitats via le mouillage des na-
vires et la construction des 
ports 
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Les activités ci-
dessus → 

peuvent générer 
les pressions sui-

vantes ↓ 

Espèces non indigènes 
Changements hydrogra-

phiques 
Eutrophisation Contaminants Qestions sanitaires Déchets marins Bruits sous-marins 

Agriculture RAS RAS 

Rejets de substances (azote et 
phosphate issus d'épandage 
d'engrais et d'effluents orga-
niques) 

Potentiel rejets de substances 
chimiques (produits phyto-
pharmaceutiques) 

Potentiel rejets de substances 
chimiques (produits phytopharma-
ceutiques) 

Rejets de déchets via le 
ruissellement et les 
cours d'eau 

 

Aquaculture 

En cas d'élevage d'espèces 
non indigènes, potentiel 
échappement d'espèces 
non indigènes issues d'éle-
vage risquant la diffusion de 
certaines maladies et des 
espèces associées 

Modification potentielle des 
régimes de courants, marées, 
vagues, de la nature de fond 
et de la turbidité 

Rejets locaux potentiels de 
nutriments et de matière or-
ganique (pisciculture) 

 Risque potentiel de diffusion de 
certaines maladies 

Rejets potentiels de dé-
chets 

Émissions ponctuelles de bruits 
sous-marins (installation des 
infrastructures aquacoles et ré-
colte des productions) 

Câbles 
sous-marins 

Risque d'introduction d'es-
pèces non indigènes 

Modification de la nature de 
fond et de la turbidité 

Modification ponctuelle des 
régimes hydro-sédimentaires 
(pose/dépose des câbles) ; Ef-
fets potentiels sur la biomasse 
dont le phytoplancton 

Apports potentiels de conta-
minants (métaux lourds, élé-
ments chimiques) via l'usure 
des câbles anciens non en-
souillés 

 Risque de rejets de dé-
chets 

Émissions ponctuelles de bruits 
sous-marins (pose, dépose et en-
tretien des câbles) ; Émissions de 
champs électromagnétiques pour 
les câbles non ensouillés 

Construction na-
vale 

   

Apports de contaminants is-
sus des procédés de produc-
tion et de construction (mé-
taux lourds, solvants, compo-
sés organiques volatiles, etc.) 

Rejets de substances chimiques Rejets de déchets  

Energies marines 
renouvelables 

Risque d'introduction d'es-
pèces non indigènes 

Modification des régimes hy-
drosédimentaires 

Modification des régimes hy-
dro-sédimentaires ; Atteintes 
potentielles au cycle de vie de 
la biomasse (dont le phyto-
plancton) 

Apports de contaminants chi-
miques, biologiques et phy-
siques lors de la remise en 
suspension de sédiments 

  

Émissions de bruits sous-marins 
durant la phase de travaux liés à 
l’installation des fondations et au 
trafic de navires ; Émissions de 
champs électromagnétiques 

Extractions de 
matériaux 

 

Augmentation de la turbidité 
via la remise en suspension de 
particules (nutriments, micro-
polluants et microalgues) ; 
Modification des régimes hy-
dro sédimentaires 

Apports de nutriments et de 
microalgues lors de la remise 
en suspension des particules 
sédimentaires 

Apports de contaminants chi-
miques, biologiques et phy-
siques lors de la remise en 
suspension de sédiments 

  

Émissions ponctuelles de bruits 
sous-marins générées par les na-
vires et les activités d'extraction 
(moteurs, machines, etc.) 
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Industries 
Risque d'introduction d'es-
pèces non indigènes 

Rejets d'eau à une tempéra-
ture plus élevée que l'eau pré-
levée 

Apports ponctuels d’azote at-
mosphérique (NOx) issus des 
processus de combustion 
industrielle ; Apports poten-
tiels de contaminants divers 
impactant le phytoplancton 
(croissance, production) et ses 
prédateurs herbivores 

Apports terrestres ponctuels 
ou continus de contaminants 
et de substances chimiques à 
des degrés de dangerosité di-
vers et issus des différentes 
étapes de production 

Apports terrestres ponctuels et/ou 
continus de matière en suspension 
sources de germes, pathogènes et 
bactéries 

Rejets de déchets po-
tentiellement dange-
reux (déchets amiantés, 
médicaux, équipements 
électriques et électro-
niques, huiles miné-
rales et synthétiques, 
plastiques, etc.) 

Dérangements sonores 

Pêche de loisir 

Transfert ponctuel d'es-
pèces non indigènes entre 
différents sites, parfois dis-
tants, de pêche à pied 

  Risque de pertes d'engins en 
plomb 

 
Perte potentielle d'en-
gins ; Rejets potentiels 
de déchets 

 

Pêche 
professionnelle 

Risque d'introduction d'es-
pèces non indigènes 

Modification potentielle de la 
nature de fond et de la turbi-
dité 

 
Risque potentiel et ponctuel 
de contamination par hydro-
carbures 

 
Perte d'engins de pêche 
; Rejets potentiels de 
déchets 

 

Plaisance et nau-
tisme 

Risque d'introduction d'es-
pèces non indigènes 

Risque de remise en suspen-
sion de sédiments liés notam-
ment aux ancrages 

Risque de rejets de matière 
organique 

"Risque de contamination par 
hydrocarbures ; Emission dans 
l'atmosphère de polluants is-
sus des moteurs ; Apports de 
contaminants (métaux lourds, 
composés synthétiques) pro-
venant des eaux de fond de 
cale, des eaux noires et grises 
et des peintures antisalissures 

Risque d'introduction d'organismes 
pathogènes 

Rejets potentiels de dé-
chets 

Dérangements sonores de la faune 

Tourisme 
Risque d'introduction d'es-
pèces non indigènes 

 

Rejets de matière organique 
et de nutriments, accentués 
en période estivale, impactant 
la biomasse et le phytoplanc-
ton 

Apports en contaminants chi-
miques (résidus médicamen-
teux, résidus de crèmes so-
laires et substances de protec-
tion, etc.) accentués en pé-
riode estivale 

Apports en contaminants chimiques 
(résidus médicamenteux, résidus 
de crèmes solaires et substances 
de protection, etc.) accentués en 
période estivale 

Rejets de déchets (ac-
centués par l'augmen-
tation de la fréquenta-
tion des plages) 

 

Transports mari-
times 

et ports 

Transfert d'espèces non in-
digènes (déversement 
des eaux de ballast, pré-
sence éventuelle de biosa-
lissures sur les coques et 
équipements) 

 

Apport diffus d'azote atmos-
phériques (NOx) issus des 
émissions du transport mari-
time et des rejets d'échappe-
ment de moteurs diesels ; Ap-
ports potentiels de contami-
nants impactant le phyto-
plancton (croissance, produc-
tion) 

Apports de polluants par le 
transport maritime (dégazage, 
collisions, avaries, échouages) 
et par les activités portuaires 
(aire de carénage, zone d'avi-
taillement) 

Rejets ponctuels de contaminants 
issus des activités portuaires de 
maintenance et de certains navires 

Rejets potentiels de dé-
chets (sacs poubelles, 
détritus, perte de con-
teneurs) 

Émissions de bruit continu géné-
rées par le trafics maritime 
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8) Vision pour la façade Manche Est – Mer du Nord à 2050 
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