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La prise en charge du psychotraumatisme est d’@jgparelativement récente (fin des années
1960) et c'est concentrée sur des groupes homogéeepatients (militaires, pompiers,

assistants sociaux...).

La survenue des attentats au cours des années dl980uit la création des CUMP et

I'adaptation des techniques de prises en chargedasugroupes hétérogenes.

La prise en charge des gens de mer se situe estdelx. Les marins travaillants a la journée
se rapprochent plus de la population générale, pamant pour plusieurs jours ou semaines
constituent des groupes plus homogenes avec liEuenées propres.

La prise en compte de ces spécificités impose lsamaaissances par les équipes soignantes et
des lieux d’'accueil identifiés a lI'image de ce auiste déja dans d’autres professions
(enseignants, policier, pompiers, militaires...). &£’ee que nous essayons de mettre en place

sur Saint-Nazaire.



