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POINTE DES POULAINS (56 427) – SAUZON 

 
TRAVAUX DE REMISE EN ETAT ET D’OPTIMISATION DU 

PARKING VISITEURS 
 

 
 
 

1 - DEMANDE 

 
Identité du demandeur : Conservatoire de l’Espace Littoral et des Rivages Lacustres 
(établissement public à caractère administratif), Délégation Bretagne, Port du Légué, 8, Quai 
Gabriel Péri - BP 60474, 22194 Plérin Cedex, 02 96 33 66 32. 
 
Propriétaire des terrains concernés la parcelle concernée : Conservatoire du littoral. 
 
Maître d’Ouvrage des travaux : Conservatoire du littoral, Délégation Bretagne 
 
Accompagnement à la définition et au suivi des travaux : Communauté de communes de 
Belle-Île-en-Mer, gestionnaire des terrains du Conservatoire. 
 
Nature des travaux : Remise en état et optimisation du stationnement à la pointe des Poulains. 
Travaux de : 

 Réfection de chaussée, 

 Réorganisation des emplacements, 

 Amélioration de l’usage en autocar. 
 
 

2 – PROJET ET CONTEXTE DU SITE 

 
Dans le cadre de la gestion des terrains naturels dont il est propriétaire, le Conservatoire du littoral a 
pour mission la préservation des équilibres écologiques et paysagers des sites naturels, tout en 
assurant l’ouverture au public. 
 
Le site naturel de la Pointe des Poulains accueille durant tout l’année un très grand nombre de 
visiteurs. Le point de départ pour la découverte de ce site naturel protégé se situe au niveau des 
stationnements pour l’ensemble des visiteurs venant en véhicule léger, en autocar ou en vélo. 
 
Les premiers travaux de restauration de ce site emblématique ont démarré dès 2002 avec un 
programme s’étalant jusque vers 2007 avec les interventions de restauration écologique, de 
restauration paysagère, de réhabilitation des bâtiments, et enfin d’organisation pour l’accueil des 
publics. 
 
Face à la forte fréquentation du site et à la dégradation prématurée des aménagements de voirie, il 
apparait que des travaux de remise en état s’imposent, et ce afin de continuer à accueillir les visiteurs 
dans des bonnes conditions. C’est donc seulement après plus d’une dizaine d’années que de 
nouvelles interventions sont à prévoir, et il y a donc lieu de comprendre pourquoi des désordres sont à 
corriger après une durée d’exploitation aussi courte. 
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Cette note vise donc à : 

 Présenter les problématiques de dégradation des surfaces à l’origine du besoin de remise en 
état. 

 Programmer des travaux garantissant une pérennité maximum. 

 Proposer des solutions conformes au cadre règlementaire préservant la qualité paysagère du 
site. 

 
 

2 - SITUATION ET ASPECTS REGLEMENTAIRES 
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Capacité du stationnement sur l’unique parking permanent : 

 Au projet initial, 70 stationnements de véhicules légers étaient prévues, mais compte tenu du 
manque de matérialisation des places, et d’un aménagement non optimisé, les capacités 
avoisinaient plutôt les 50 à 60 places. 

 7 bus à l’extérieur de l’enceinte historique de la propriété de Sarah Bernhardt. 

 Vélos et 2 roues motorisés sont invités à stationner à l’entrée du parking (zone délimitée en 
2020 suite à la réorganisation de l’entrée de la maison du littoral). 

En saison, le stationnement est vite saturé, générant un stationnement anarchique, et causant des 
perturbations pour les rotations des autocars et des transports publics. 
 
Aspects réglementaires : 

 Site classé au titre des paysages. 

 Périmètre monument historique 

 Loi littoral 

 Natura 2000 
 
Estimation de la fréquentation : 300 000 à 350 000 visiteurs/an 
 
 

3 – ANALYSE APRES 15 ANS DE FONCTIONNEMENT 

 
L'entrée du site se matérialise par le parking pour véhicules légers, ainsi qu’une aire de stationnement 
pour les bus en sortie de parking. 
 
Le parking pour véhicules légers est doté d'allées centrales en bicouche et les places de 
stationnement de part et d'autre sont en stabilisé. Les véhicules se garent spontanément en bataille, 
ce qui ne permet pas l’optimisation de la capacité d’accueil. Le schéma ci-dessous présente le 
fonctionnement actuel du parking et les différents types de surfaces. 
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La giration des roues des véhicules ainsi que la forte fréquentation du site ont fait apparaître des nids 
de poule sur la chaussée en bicouche et sur les surfaces en stabilisé. De nombreux endroits du 
parking sont fortement dégradés, particulièrement le bicouche à l'entrée et à la sortie du parking ou 
encore le stabilisé au niveau du stationnement des bus (cf. photos ci-dessous). Le revêtement en 
stabilisé n'est pas adapté pour la zone de stationnement des bus. 
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Les nids de poule sont comblés chaque année, nécessitant une charge de travail d'environ 30h. 
 
A ce jour, l'état fortement dégradé des bandes de circulation et des zones de stationnement, nécessite 
une remise en état conséquente en terme d’entretien lourd, quelques 15 ans après l’ouverture aux 
publics. 
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4 - OBJECTIFS DE LA REHABILITATION 

 
Enjeux : 

 Restaurer les surfaces de circulation et de stationnement en garantissant leur tenue dans le 
temps. 

 Optimiser la capacité de stationnement, avec les surfaces déjà artificialisées. Garantir une 
capacité théorique de 63 places de véhicules légers par les délimitations au sol. 

 Organiser le stationnement afin de diminuer la giration des roues sur les surface en stabilisé 

 Augmenter le confort et la sécurité des usagers sur le parking. 
 
Objectifs opérationnels : 

 Reprendre les bandes de circulation en bi-couche. 

 Elargir la bande de circulation sur la zone de stationnement aux véhicules afin d’intégrer un 
marquage, obligeant le stationnement en épi. 

 Poser des aménagements légers au ras du sol sur les surfaces en stabilisé matérialisant le 
stationnement en épi. 

 Améliorer la portance du sol au niveau des stationnements de bus. 

 Ralentir la vitesse à l’entrée de la zone de stationnement. 
 

 
 
  

 



7 

 

5 - PROPOSITION D’INTERVENTIONS 

 

 Bandes de circulation et zones de stationnement : 
o Reprise du bicouche et élargissement marginal des voies de circulation (< 1 m) ; Les 

allées en bicouche doivent être remises à niveau. Les nids de poule doivent être 
comblés et la remise en œuvre d'un bi-couche sur la voirie existante doit être réalisé 
pour garantir sa pérennité. Par ailleurs, il est suggéré d'élargir les allées (d'environ 70 
cm de part et d'autre) afin que la giration des véhicules au moment de se stationner 
se fasse sur la chaussée en bicouche plutôt que sur le stabilisé, ceci générant 
l’arrachage des revêtements. 

o Création d’une zone de stationnement en créneau ; L'élargissement de l'allée centrale 
permet d'envisager la création d'environ 10 places supplémentaires en créneau le 
long du talus central du parking. Pour cela, la terre végétale le long de la haie de 
tamaris devra être grattée sur une largeur d'environ 1 m. Cela permet ainsi d’optimiser 
les capacités de stationnement. 

o Création d'une noue végétalisée au niveau du talus central, afin de créer un point bas 
d’évacuation des eaux pluviales. 

o Création d’un ralentisseur de vitesse à l’entrée du parking ; Un ralentisseur en 
caoutchouc serait efficace, peu onéreux et facile à mettre en œuvre. 

o Reprise des zones de stationnement en stabilisé  
o Matérialisation du stationnement en épi ; Un stationnement en épis plutôt qu'en 

bataille est conseillé. En effet, la giration est moindre avec un stationnement en épi et 
les manœuvres sont plus aisées. Un tel stationnement permettrait de limiter la 
dégradation du revêtement et de garantir la sécurité lors des manœuvres des 
usagers. Un marquage au sol sur le bicouche pour optimiser le stationnement. Des 
traverses ou rondins en bois placées en butée à l'extrémité de la place de parking 
permettraient également de bien délimiter la zone de stationnement. 

 

 Zone de stationnement des bus 
o Pose d’une surface en evergreen ; Le stabilisé actuel n’est pas adapté pour une zone 

de circulation et de stationnement de bus. Le revêtement à mettre en place doit avoir 
une capacité portante adaptée au véhicule. Il est préconisé, sur l'ensemble de la 
surface de décaisser le revêtement en place, réaliser une assise en gros cailloux 
(bidim + empierrement type 20/80). Sur cet empierrement, il est proposé de mettre en 
place un revêtement en dalles de béton creuses type "evergreen". Ce revêtement, à 
la fois esthétique, permettra également de garantir une surface assez plane pour 
l'embarquement des passagers et permettra de garantir l'infiltration des eaux 
pluviales. Ces dalles seront comblées de terre végétale, puis un engazonnement sera 
réalisé permettant une revégétalisation de l'ensemble de la surface. Ce type de 
revêtement a également l'avantage de ne pas nécessiter d'entretien si ce n'est la 
tonte légère de l'herbe. 
 

 
Avantages de l’Evergreen : 

 Limiter l'imperméabilisation des sols. 

 Re-végétaliser les surfaces. 

 Accessibilité des usagers aisée sur une zone bien plane.  
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o Restauration du marquage au sol ; Le marquage au sol doit être repris sur toute la 

longueur du stationnement des bus: une bande jaune continue (ou ligne zigzag, à 
définir par l’inspecteur des sites classés) se doit être réalisée sur la chaussée, 
conformément aux réglementations en vigueur permettant de signaler un 
emplacement réservé aux bus/cars. 

 
 
 

6 - BILAN DE L’IMPACT DU PROJET SUR LE SITE 

 
Aucun aménagement nouveau n’est prévu, ni d’extension sur l’espace naturel. Les surfaces 
actuellement dédiées au stationnement sont optimisées pour le confort de tous. 
 
Cette opération s’appuie sur le travail des revêtements pour les rendre plus adaptés aux usages, 
eu égard aux 15 années de fonctionnement du site. 
 
 

7 – DATES D’EXECUTION 

 
Les travaux seront réalisés, après obtention de l’autorisation administrative, au plus tard en mars 
2022. 

 


